
Programma realizzato nell’ambito delle
Politiche per l’Invecchiamento Attivo

promosse e finanziate da Regione Lombardia
con la collaborazione di ATS Brescia

L’Università del Tempo Libero itinerante
propone gli incontri informativi rivolti a persone dai 65 anni

Casa delle Associazioni 

VALLIO TERME
Piazzale Alpini

PARTECIPAZIONE LIBERA E GRATUITA
Per informazioni: 339 75 38 278

Mercoledì 13 maggio 2026 
ore 17.30

 "Strategie per la promozione
dell’invecchiamento sano e attivo”

Martedì 19 maggio 2026
ore 17.30 

"La memoria: come funziona e
perché cambia nel tempo"

In collaborazione con il 
Comune di Vallio Terme
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